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ADHESION 2023/2024

Les nouveaux dossiers d'adhésion sont désormais disponibles pour les Familles et les
bénévoles. Que vous souhaitiez renouveler une demande d'accompagnement individuel, participer
3 des animations collectives, accompagner un jeune ou simplement soutenir ('association, vous
pouvez retrouver le bulletin d'inscription avec (a liste des piéces 3 joindre sur notre site internet.

J'ADHERE A L'ASSOCIATION

VENDREDI 30 JUIN

ASSEMBLEE GENERALE
19H - PLONEOUR-LANVERN

Venez échanger sur le bilan de cette année 2022-

2025, les projets Futurs de ['association et
partager un pot de ['amitie.

Vous ne pouvez pas vous déplacer ? Vous

pOUvez vous faire représenter par un autre

adherent | Demandez-nous le Formulaire !

JE PARTICIPE!
tescapcontact@gmail.com
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UN GRAND MERCI

e L'année se Finit pour Marie en SNU (service national
= universel), pour Angela et Lylou, nos deux services
: civiques ainsi que pour notre animatrice Alicia.

T'es Cap recherche plusieurs jeunes en SNU et
service civique 3 partir d'octobre 2023, n'hésitez
pas & en parler autour de vous !

DES RESSOURCES POUR APPRENDRE A APPRENDRE

Nous nous sommes retrouvés le samedi 27 mai avec Jean—Philippe Abgrall autour d'une
conférence pour mieux comprendre le processus d'apprentissage et acquérir des méthodes
pour mieux accompagner es jeunes.

Cet échange a été tres riche. Voici les liens vers des ressources que nous avons évoquées :

Jean-Philippe Abgrall partage sur son site e résultat de ses recherches sur différentes
thématiques : la mémorisation, la motivation, les troubles de ['apprentissage, (3
psychologie des adolescents et bien d'autres encore. http://jepeuxapprendre.fr/

Emilie Hanrot, institutrice en maternelle, partage sur ses réseaux sociaux sa vision d'une
pedagogie positive. Vous Y trouverez des sujets de réflexion et du contenu tout 4 fait
adaptable 3 des enfants apres la maternelle : https://www.youtube.com/@Kifferlecole
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RECHERCHE DE BENEVOLES

A la rentrée prochaine, T'es Cap participe 3 plusieurs événements pour récolter des fonds ou recruter de nouveaux
bénévoles. Vous avez une ou deux heures 4 accorder aux dates suivantes ? Ecrivez-nous 3 tescapcontact@gmail.com.

Samedi 26 aoit - Comice agricole de Combrit

Samedi 2 septembre - Forum des associations de Plonéour-Lanvern

Samedi 9 septembre - Forum des associations de Chateaulin et de Quimper

T'es Cap

Aflue Rene Daniel, 29720, Ploneour—Lanvem e T CaP.?"

tescapcontact@gmall com
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- Un retour sur le nouveau Format de a newsletter ?

Vious ne souhaitez plus recevoir la newsletter. de T'es
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