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I.es;eunes en sérwce cwnque
de T’es Cap ont passé leur PSC1

® Cest avec les formateurs de
I'unité locale de la Croix-Rouge de
Pont-I'Abbé et du Pays bigouden
que l'association T’es Cap de Ploné-
our-Lanvern a choisi de faire passer
le PSC1 (Premiers secours civiques)
a ses jeunes en service civique. Au
nombre de huit cette année, ils ont
choisi d'effectuer leur mission de
six ou sept mois au sein de l'asso-
ciation T'es Cap afin d’aider et
d'accompagner les enfants en diffi-
culté scolaire. Chacun d’entre eux
suit neuf enfants, a Quimper et
dans le Pays bigouden.

Dans le cadre de leur service, cette

formation au PSC1 est obligatoire
et financée par la DRICS (Direction
régionale pour la jeunesse et la
cohésion sociale). Hervé Moallic et
Frédéric Le Bleis, formateurs a la
Croix-Rouge leur ont appris les ges-
tes qui sauvent (malaises, hémor-
ragies, massage cardiaque,
position latérale de sécurité, utili-
sation du défibrillateur, etc.), ainsi
que les réactions a avoir en cas de
rencontre d'une victime et la pro-
cédure d'alerte des secours. lls ont
également été initiés a la réduc-
tion des risques en cas de catastro-
phe

Les formateurs de la Croix-Rouge, les encadrants de T’es Cap et Ies jaunes en service
civique.



